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DEFINICIONES

Competicion: Campeonato Nacional de Liga de Primera Division de Fatbol Femenino
IFAB: Infernational Football Association Board

Liga F: Liga Profesional de Futbol Femenino

Reglas de Juego: Reglas de Juego de la International Football Association Board
RFEF: Real Federacion Espanola de Futbol

SAD: Sociedad(es) Andénima(s) Deportiva(s)

Terreno(s) de Juego: Terreno(s) de juego en el que se desarrollen los encuentros de
la Competicién
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PREAMBULO

De conformidad con el articulo 11 de los Estatutos Sociales de Liga F, los Clubes y SAD
inscritos estan obligados a cumplimentar los estdndares y requisitos establecidos en
el reglamento de instalaciones y servicios deportivos minimos aprobados por la
Asamblea para garantizar una competicién deportiva de caracter profesional.

Asimismo, y de conformidad con el articulo 7.vii de los Estatutos Sociales, los Clubes
y SAD que formulen solicitud de afiliacién o de renovacién de tal condicién en Liga F
deben acreditar reunir los requisitos de instalaciones deportivas y servicios que
reglamentariamente tenga establecidos Liga F para la participacién en la
Competicién.

El presente reglamento tiene por objeto regular los requisitos de infraestructura,
seguridad y materias conexas que deben reunir las instalaciones deportivas utilizadas
para la disputa de la Competicién.

De una parte, en materia de infraestructuras técnicas, contiene los requisitos
esenciales a cumplir por las instalaciones deportivas e implementa, a través de
distintos procesos, la necesidad y obligacién de proceder a una mejora continuada y
progresiva de las condiciones de las instalaciones (técnicas y tecnoldgicas), con el
objeto de contribuir al crecimiento y desarrollo de la Competicion, desde un punto de
vista global y, en particular, comercial y experiencial.

De otra, establece las condiciones de seguridad que, partiendo de la normativa
legalmente aplicable en la materia, posibilitan y garantizan el desarrollo de la
Competicién con las maximas garantias.
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TiITULOI
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. Concepto y clasificacién de estadios.

1. A los efectos del presente reglamento, se entiende por estadio, infraestructura,
instalacion o instalacion deportiva el recinto en el que se disputan los partidos de la
Competicidn, incluyendo el Terreno de Juego y sus inmediaciones, banquillos, zonas
de calentamiento, graderios, zonas de prensa y medios, dependencias médicas y
antidopaje, infraestructuras generales, pasillos internos, zonas comunes, accesos, el
perimetro del estadio y, en general, el conjunto de espacios y elementos necesarios
para la organizacién de los partidos.

2. A los efectos del presente reglamento, los estadios se clasifican en:

a) Estadio principal: aquel que el Club o SAD afiliado debe designar para la
disputa de los partidos de la Competicién con caracter habitual y ordinario
como local.

b) Estadio alternativo: aquel que el Club o SAD afiliado debe designar para su
utilizacién como sustituto del principal en el supuesto de imposibilidad de
disputa de sus partidos oficiales como local en este Ultimo, sbélo cuando ello
sea debido a causas justificadas, como fuerza mayor, legal o reglamentaria o
por resolucién de autoridad competente, o para la disputa de partidos ante la
prevision de aforo insuficiente en el estadio principal y siempre con el objetivo
de promocionar el fitbol femenino y la Competicion.

El presente Reglamento sera de aplicacion tanto al estadio principal como al estadio
alternativo.

Articulo 2. Designacién y validacion de estadios.

1. Todos los Clubes y SAD deberan designar un estadio principal y un estadio
alternativo.

2. Para la disputa de los encuentros de la Competicién, todos los estadios de los
Clubes y SAD deberan ser validados por Liga F.

3. Para su validacién, los estadios deberan reunir todos los requisitos establecidos en
el presente reglamento; asi como las condiciones y requisitos establecidos en el Real
Decreto 203/2010, de 26 de febrero, por el que se aprueba el reglamento contra la
violencia, el racismo, la xenofobia y la infolerancia en el deporte, o norma que lo
sustituya.
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Articulo 3. Procedimiento de validaciéon de estadios.

1. Los Clubes y SAD deberan solicitar a Liga F la validacion de su estadio principal y
estadio alternativo para la temporada en el plazo que Liga F fije para ello. La Comision
Delegada decidira sobre la validacion de los estadios conforme a lo establecido en el
presente articulo.

2. Para la validacién de los estadios, el Club o SAD debera remitir los siguientes
documentos, validos y debidamente actualizados:

a) Nombre y direccién de su estadio principal y estadio alternativo.

b) Titulo suficiente que habilite al Club o SAD al uso del estadio principal, ya sea
en calidad de propietario, arrendatario, concesionario, prestatario o cualquier
otro reconocido legalmente durante, al menos, la siguiente temporada
deportiva completa.

c) Licencia de apertura y funcionamiento o titulo habilitante equivalente, ademas
de cualesquiera otras que impongan la normativa y legislacién vigentes. Estas
licencias deberan adecuarse y actualizarse a las reformas y adaptaciones que
puedan llevarse a cabo en los estadios.

d) Plan de Autoproteccion en los términos previstos en el Real Decreto 393/2007,
de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Béasica de Autoproteccion de
los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que
puedan dar origen a situaciones de emergencia. Este plan deberé contener la
definicién de las salidas de evacuacion, su dimensionamiento, nimero y
ubicacién, y las diferentes medidas de proteccién necesarias.

e) Plan preventivo-sanitario que contenga los recursos médicos del estadio,
funciones y responsabilidades de los servicios de emergencia en la proteccién
de los asistentes.

f) Las medidas de sus Terrenos de Juego.

g) De conformidad con el Real Decreto 203/2010, de 26 de febrero, por el que
se aprueba el Reglamento de prevencién de la violencia, el racismo, la
xenofobia y la intolerancia en el deporte, se deberan remitir:

i. Licencia de actividad de la instalacion deportiva.
ii. Libro de registro de actividades de seguidores.
iii. Protocolo de Seguridad, Prevencién y Control.
iv. Reglamento Interno del Recinto Deportivo, visado por Liga F.
v. Plan Individual de Riesgos.
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h) Cualquier otra documentacién exigida por la legislacién o normativa vigente,
que serd comunicada por Liga F mediante circular.

3. Personal de Liga F inspeccionara los estadios cuya validacidén se ha solicitado y
trasladaran el oportuno informe al Departamento de Competiciones. Con el informe
emitido y la documentacion presentada, el Departamento de Competiciones
formulara un informe final, que se elevara a la Comision Delegada.

4. Recibido el informe final del Departamento de Competiciones, la Comision
Delegada decidira sobre la validacién de los estadios.

En el caso de existencia de errores o falta de documentacién, la Comisién Delegada,
a través del Departamento de Competiciones, notificara al Club o SAD la existencia
de dichos errores o falta de documentacién, con expresién individualizada de los
mismos, y otorgarad un plazo para que pueda subsanar las anomalias advertidas.
Transcurrido el plazo previsto para eventuales subsanaciones, se dara traslado a la
Comisién Delegada que adoptara el acuerdo que proceda.

La Comisién Delegada podra denegar la validacién a cualquier estadio propuesto en
el supuesto que no cumpliese con las especificaciones requeridas. En tal caso, el Club
o SAD debera aportar nuevas alternativas en los cinco (5) dias naturales siguientes a
la recepcién de la comunicacién.

Ante el incumplimiento de las disposiciones del presente reglamento, la Comisién
Delegada, atendiendo a la naturaleza y alcance de los incumplimientos, individual y
globalmente valorados, podra autorizar provisionalmente el estadio, condicionado al
cumplimiento de las medidas necesarias que hubieran de adoptarse. Todo ello, sin
perjuicio de la responsabilidad disciplinaria social que pudiera derivarse de dichos
incumplimientos.

De manera excepcional, y previa solicitud a la Comision Delegada, ésta podra otorgar
plazos de adaptaciéon para el cumplimiento de las obligaciones contenidas en el
presente reglamento.

Articulo 4. Solicitud de disputa de partido en estadio alternativo.

1. Los Clubes y SAD podran solicitar la disputa de partidos en su estadio alternativo en
el supuesto de imposibilidad de disputa de sus partidos oficiales como local en el
estadio principal, sélo cuando ello sea debido a causas justificadas, como fuerza
mayor, legal o reglamentaria o por resolucién de autoridad competente.

Asimismo, podran solicitarlo ante la prevision de aforo insuficiente en el estadio
principal y con el objetivo de promocionar el futbol femenino y la Competicion.

2. La solicitud se realizara con un minimo de treinta (30) dias de antelacién a la disputa
del partido.
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En caso de que la solicitud sea por causa justificada, como fuerza mayor, legal o
reglamentaria o por resolucién de autoridad competente, se admitirdn solicitudes
remitidas con menor plazo de antelacién, siempre que se hagan en un plazo de 24
horas desde que se tuviera conocimiento de la citada causa.

3. La disputa de partidos en el estadio alternativo deberd ser aprobada por el
Departamento de Competiciones de Liga F, si a su juicio concurren los supuestos
previstos en el apartado primero del presente articulo.

Articulo 5. Modificaciones en los estadios.

1. Cualquier modificacion en un estadio o cambio en el estado del Terreno de Juego
de un estadio validado debera ser autorizada por Liga F.

2. La solicitud se deberad acompaiar con toda la documentacién descriptiva y gréfica
necesaria para reflejar dichas modificaciones.

3. Salvo en modificaciones sobrevenidas por fuerza mayor, las modificaciones se
deberan comunicar en un plazo de cuarenta y cinco (45) dias de antelacion del inicio
de dichas modificaciones.

4. El departamento de Competiciones autorizard o denegard las modificaciones
solicitadas, sujeto a posterior ratificaciéon por la Comision Delegada.

TiTULO I
INSTALACIONES DEPORTIVAS

CAPITULO |
ZONA DE DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD DEPORTIVA

Seccién 1.2 Terreno de Juego y sus elementos

Articulo 6. Dimensiones del Terreno de Juego.

1. Las dimensiones del Terreno de Juego de los estadios deberan ser como minimo
de:

a. Noventa y seis metros (96 m) de largo.

b. Sesenta y cinco metros (65 m) de ancho.

c. Seis mil trescientos metros cuadrados (6.300 m?) de superficie total.

Las dimensiones maximas seran las contempladas en la normativa de la IFAB.

No obstante, las medidas recomendadas por Liga F para los terrenos de juego son de
ciento cinco metros (105 m) de largo por sesenta y ocho metros (68 m) de ancho.
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2. Los Terrenos de Juego deberan disponer de una zona de seguridad alrededor de
los mismos.

Esta zona sera de al menos de un metro (1 m) de anchura a lo largo de las lineas de
banda y de meta en todo el perimetro, y se recomienda una anchura de cinco metros
(56 m) tras las porterias, de los cuales, el primero de ellos sea del mismo tipo de
superficie que el Terreno de Juego. En cualquier caso, atendiendo a las singularidades
estructurales de cada instalacién deportiva, se tratara de disponer de la méaxima
superficie alrededor del Terreno de Juego.

3. No se podran alterar las medidas ni superficie del rectdngulo de juego durante el
transcurso de la temporada.

Articulo 7. Césped.
1. El Terreno de Juego debera ser de césped natural.

No se permitird en ningln caso la disputa de partidos oficiales en césped artificial ni
en ninguna otra superficie.

2. Se admite el refuerzo del césped natural con fibras artificiales que no superen el
cinco por ciento (5%) de la superficie.

3. El Terreno de Juego debera presentar unas caracteristicas biomecanicas uniformes
en toda la superficie.

4. El Terreno de Juego debe estar completamente cubierto de césped natural, sin
ninguna area sin cobertura o con una densidad de hierba tan baja apreciable
significativamente mediante una simple valoracién visual o perjudicial a las
condiciones de juego.

5. Para los partidos de la Competicién, el césped de toda la superficie del Terreno de
Juego deberé estar cortado a una misma altura, entre veinte y treinta milimetros (20
y 30 mm). Para las variedades de césped de clima célido (bermuda / paspalum), la
altura de corte estard comprendida entre quince y veinte milimetros (15 y 20 mm).

6. El Terreno de Juego debera estar en las condiciones éptimas al menos diez (10) dias
previos a la disputa del primer partido de la Competicién de la temporada
correspondiente.

7. Las replantaciones de césped que afecten a la totalidad o a una parte significativa
de la superficie del Terreno de Juego (4rea de meta o de penalti, zona cercana a una
banda, etc.), deberan ser informadas a Liga F previamente a su realizacién para su
conocimiento y seguimiento.

8. El sistema de riego del Terreno de Juego deberé ser capaz de efectuar un riego
uniforme en toda la superficie en menos de ocho (8) minutos y debera contar con un
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sistema de corte que evite puedan levantarse aspersores durante el transcurso de los
partidos de la Competicion.

Los aspersores interiores no podran alterar sensiblemente la superficie del Terreno de
Juego afectando a la seguridad y jugabilidad.

9. Los Clubes y SAD deberan realizar los riegos regulares y adecuados para que el
Terreno de Juego mantenga los niveles de dureza adecuados para salvaguardar la
salud e integridad de las futbolistas.

10. Los Clubes y SAD que actlen como locales informaran a Liga F del plan de riego
planificado para la previa y el descanso de los partidos de la Competicion, de manera
que asegure unas Optimas condiciones del Terreno de Juego que posibiliten una
practica deportiva bajo los mejores estdndares de calidad, debiendo ajustar su
operativa a la informacién facilitada. Dicho plan de riego es de preceptivo
cumplimiento salvo por motivos excepcionales y sobrevenidos, los cuales deberan ser
justificados y corroborados por parte de Liga F.

1. Liga F podra requerir a los Clubes y SAD, para su aprobacién, el desarrollo y
presentacién de protocolos de actuacion para el supuesto de climatologia adversa.

12. Los Clubes y SAD deberdn comunicar a Liga F su calendario de mantenimiento del
césped para la temporada en los plazos que Liga F establezca, trasladando toda la
informacion acerca de las transiciones entre especies de césped u otras actuaciones
relevantes a realizar durante el desarrollo de la Competicién y que puedan afectar a
la misma, con el objeto de tenerlas en consideracién durante el periodo de confeccién
del calendario de emparejamientos.

Articulo 8. Marcas del Terreno de Juego.

1. Las marcas en el césped deberan ser continuas e iguales en anchura, de acuerdo
con la anchura de los postes de porteria, sin superar un ancho de doce centimetros
(12 cm).

2. No se permitird que otras marcas que no correspondan al partido sean visibles en
el Terreno de Juego y en su proximidad.

3. Las marcas deberan ser siempre blancas excepto en caso de que las condiciones
climatolégicas aconsejen otro color que mejore la visibilidad de estas.

Articulo 9. Condiciones del Terreno de Juego.

1. El Terreno de Juego debera tener un éptimo sistema de drenaje que permita
evacuar eficazmente el agua de lluvia que pudiera precipitarse de forma abrupta y
sobrevenida, evitando cualquier riesgo de suspension del partido.
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2. Los Clubes y SAD tienen obligacion de mantener sus terrenos de juego debida y
reglamentariamente acondicionados y sefializados para la celebracion de partidos de
la Competicion, absteniéndose de alterar sus condiciones naturales.

3. En caso de que las condiciones naturales se hubieran modificado por causa o
accidente fortuito con notorio perjuicio para el desarrollo del juego, el Club o SAD
debera proceder a su arreglo y acondicionamiento.

4. Si las malas condiciones del Terreno de Juego -imputables a la omisién de la
obligacién establecida en el apartado anterior o a una dolosa alteracién de las mismas-
determinasen que la arbitra decretara la suspensién del partido, éste se celebrara en
la fecha que senale el 6rgano competente, siendo por cuenta del infractor los gastos
que se hayan originado como consecuencia del desplazamiento del encuentro
suspendido al visitante, incoando el 6érgano competente el correspondiente
expediente para imponer, en su caso, las sanciones que correspondan.

Articulo 10. Mejoras y reparaciones del Terreno de Juego.

1. Las mejoras y reparaciones del Terreno de Juego durante la temporada producidas
como consecuencia de las causas de los apartados 3 y 4 del articulo anterior, ya sean
fuera de las fechas de la Competicién o durante el transcurso de la misma, se
realizaran sin interferir con el calendario oficial de partidos.

2. El Club o SAD debera comunicar dichas actuaciones a Liga F a la mayor urgencia 'y
con caracter previo a su ejecucién, respetando los plazos que ésta establezca para
ello.

Articulo 11. Porterias, redes y banderines de esquina.

1. Las porterias del Terreno de Juego deben ser de color blanco, estar firmemente
ancladas al suelo y ajustarse a las Reglas del Juego y resto de normativa aplicable.

2. Se debera disponer de dos (2) porterias de recambio con medidas reglamentarias,
debiendo ser una de ellas fija y otra de superficie, garantizando que sean seguras para
las futbolistas y queden ancladas sin posibilidad de movimiento.

3. Las redes seran blancas y resistentes, se colocardn de modo que no estorben al
guardameta ni se intfroduzcan en el Terreno de Juego y se ajustaran a lo establecido
en las Reglas del Juego y resto de normativa aplicable.

4. Adicionalmente, se deberé disponer de dos (2) juegos de redes que relGnan los
requisitos anteriormente indicados y en buen estado de conservacién.

5. Los banderines de esquina deberan ajustarse a las medidas y especificaciones
establecidas en las Reglas del Juego y resto de normativa aplicable. No se permitira
la insercién de publicidad en los banderines de esquina, asi como tampoco cualquier
lema o eslogan.
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6. Adicionalmente, se debera disponer de dos (2) banderines susceptibles para
reemplazar a los anteriores en caso de necesidad.

Articulo 12. Banquillos, area técnica y zona de calentamiento.

1. Los estadios deberan disponer de un banquillo principal con capacidad para al
menos doce (12) personas sentadas para cada uno de los equipos.

2. A cinco (5) metros de distancia de cada banquillo principal y en direccién al vértice
del Terreno de Juego mas cercano, se debera disponer de un banquillo auxiliar con
capacidad para, al menos, cinco (5) personas sentadas.

3. Los terrenos de juego deberan disponer de una zona habilitada entre banquillos
para su uso por el equipo arbitral con capacidad para, al menos, dos (2) personas.

4. En torno a los banquillos deberan identificarse los limites del area técnica, dentro
de las medidas admitidas por la IFAB. La distancia de los banquillos y del 4rea técnica
alalinea de banda del Terreno de Juego debera cumplir las limitaciones establecidas
por la IFAB.

5. La zona de calentamiento de las futbolistas suplentes estara situada en el exterior
del Terreno de Juego, debiendo ser de la misma superficie de césped que el Terreno
de Juego o de césped artificial con caracteristicas FIFA Quality Pro o similar, no
presentando una inclinacién excesiva que suponga riesgo o incomodidad para las
futbolistas.

Seccidn 2.2 [luminacién del estadio

Articulo 13. lluminacion del Terreno de Juego.

1. Los estadios deberan disponer de iluminacién artificial que permita que la
retransmision de los partidos de la Competicion cumpla con un alto estandar de
calidad de imagen, generando un modelo adecuado y equilibrado.

2. Los Clubes y SAD que actlen con la condicién de locales deberan garantizar que
sus estadios dispongan en todo momento de la iluminacién que se requiera para el
adecuado desarrollo de los partidos de la Competicién.

3. Las nuevas instalaciones de iluminacion en los estadios incorporaran
necesariamente proyectores de tecnologia LED.

Articulo 14. lluminacién de emergencia.

Los estadios deberan disponer de sistemas de alimentacion eléctrica alternativos al
principal que aseguren que, en caso de fallo en el suministro eléctrico principal, el
partido pueda ser reanudado con un nivel de alumbrado minimo que garantice un nivel
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de retransmisién de los partidos de la competicién que cumpla con un estandar de
calidad de imagen, en menos de 90 segundos.

Articulo 15. lluminacién de zonas de publica concurrencia.

1. En condiciones normales, los itinerarios y los espacios de circulacién deberan estar
iluminados mediante luz natural o artificial. En condiciones de emergencia deberan
atenerse a lo recogido en el Plan de Autoproteccion.

2. La iluminacién de las zonas del estadio a las que tiene acceso el publico en general
(exteriores, puertas, galerias y gradas) deberan cumplir con la legislacién y normativa
vigente.

Articulo 16. Suministro de energia.

1. Se debera garantizar en todo momento el suministro de energia en los estadios
necesario para la totalidad de las necesidades inherentes a la organizacién de la
Competicién y la alimentacion suficiente y estable de las Unidades Moviles y otros
recursos de la retransmision televisiva.

2. Los estadios deberan estar dotados de un segundo suministro de energia con
capacidad suficiente para alimentar los proyectores de reencendido instantadneo en el
tiempo requerido, el resto de los consumidores considerados necesarios para la
produccién televisiva y cualquier otro uso que se vaya a conectar al sistema. El
suministro de reserva podra ser, o bien un grupo electrégeno, o bien los admitidos
como validos en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién, debiendo ser una
instalacion fija en el estadio.

3. En caso de no encontrarse operativo alguno de los suministros del estadio, sea el
principal o el de reserva, debera habilitarse un suministro alternativo de las mismas
caracteristicas para su sustitucidn provisional hasta que se vuelva a poner en
funcionamiento el suministro afectado.

Seccién 3.2 Vestuarios y otras dependencias

Articulo 17. Vestuarios.

1. En cada estadio se debera disponer, al menos, de un vestuario para el equipo local,
un vestuario para el equipo visitante y un vestuario para el equipo arbitral.

2. Los vestuarios local y visitante deberan disponer de un tamafio adecuado para
albergar un minimo de veinticinco (25) personas, debiendo tener bien diferenciadas
las zonas de tratamiento, duchas y aseos.

Este vestuario deberd permitir su uso simultdneo por personas de distinto sexo,
garantizando la intimidad necesaria debiendo tener una zona de duchas propia e
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independiente y la zona para el cambio de ropa, debidamente cerradas o
compartimentadas.

De no ser posible, se debera disponer de dos vestuarios adicionales, uno para los
técnicos del equipo visitante lo méas préximo posible al vestuario visitante, y otro para
los técnicos del equipo local lo mas préximo posible al vestuario local, y que permitan
albergar un minimo de ocho (8) personas, dotado de duchas y aseos.

3. El vestuario del equipo arbitral debera disponer de un tamano adecuado para
albergar al nimero de integrantes necesarios en cada partido. Debera contar con
zonas bien diferenciadas para las duchas y aseos, una mesa de trabajo y punto de
conexién a internet o red WiFi.

En caso de que la plantilla arbitral sea mixta, este vestuario debera permitir su uso
simultdneo por personas de distinto sexo, garantizando la intimidad necesaria
debiendo tener una zona de duchas propia e independiente y la zona para el cambio
de ropa, debidamente cerradas o compartimentadas. De no ser posible, debera
contarse con un vestuario adicional con las mismas dotaciones.

4. Sélo tendran acceso a los recintos de los vestuarios el equipo arbitral, las futbolistas,
entrenadores/as y auxiliares, médicos/as, fisioterapeutas, ATS, encargados/as de
material y los/as delegados/as de los Clubes y SAD contendientes, asi como las
personas en posesién de licencia federativa, Directoras de Partido, miembros de la
organizacion arbitral y de la RFEF, asi como los empleados/as necesarios del Club o
SAD organizador o de Liga F debidamente identificados.

La presencia de cualquier ofra persona podra ser sancionada por el érgano
disciplinario correspondiente.

Articulo 18. Instalaciones médicas y sala antidopaje.

1. En una zona cercana a los vestuarios de ambos equipos se debera disponer de una
sala antidopaje con delimitacién clara de las tres zonas necesarias: zona de espera,
zona de trabajo y zona de recogida de muestras. La sala antidopaje no debera tener
otro uso distinto durante los partidos de la Competicién.

2. En una zona cercana a los vestuarios de ambos equipos se debera disponer de una
sala o zona de enfermeria que disponga de un botiquin de primeros auxilios y una
camilla para uso exclusivo de cualquier futbolista, técnico o auxiliar.

Articulo 19. Sala Auxiliar Liga F.

1. Se debera disponer de un espacio auxiliar privado, identificado como “Sala Auxiliar
Liga F”, para el uso exclusivo de las Directoras de Partido durante el tiempo de su
actuacién en cada partido de la Competicién, con el objeto de poder almacenar
objetos relacionados con la organizacién de los partidos y mantener las
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correspondientes reuniones con el Contacto Principal del Club o SAD y el personal
operativo para la retransmisién televisiva.

2. La Sala Auxiliar Liga F deberéa tener una puerta que pueda cerrarse con llave, mesa,
sillas, luz apropiada y tfoma de corriente, punto de conexién a internet o red WiFi y
deberé estar en condiciones adecuadas de limpieza y mantenimiento.

CAPITULO Il
ZONA DE PUBLICO EN GENERAL

Articulo 20. Gradas y asientos.

1. Las gradas de los estadios deberan contar con asientos numerados, que podréan ser
individuales o corridos marcando el espacio para cada asistente, para la totalidad de
su aforo que se ajusten a las disposiciones reguladas por la normativa vigente y que
permitan una correcta visibilidad del Terreno de Juego sin comprometer los criterios
de seguridad.

2. Las localidades deberan estar sefalizadas en los pasillos, corredores y en un lugar
claramente visible en los extremos del primer asiento de cada fila.

3. Todos los asientos deberan estar numerados con claridad y tipografia correcta.

4, De conformidad con la Disposicién adicional primera, apartado 2, del Real Decreto
203/2010, de 26 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de prevencién de
la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte, los Clubes y SAD
que por ascenso obtengan el derecho a participar en la Competicién, dispondran del
plazo de dos afios para cumplir con la obligacién del presente articulo.

Articulo 21. Zonas de publico general.

1. Las zonas de publico general deben estar disefiadas y adecuadas para poder
cumplir con lo indicado por el Plan de Autoproteccion.

2. Cada sector dispondra de las siguientes dotaciones:

a) Aseos.

b) Servicios esenciales, como primeros auxilios, puestos de control, zona de
acomodadores y personal de seguridad.

c) Aquellas otros que resulten obligadas, de conformidad con la legislacién y
normativa aplicables.
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Articulo 22. Accesos.

1. El perimetro del estadio debera contar con una superficie que permita la instalacion
del sistema de control de accesos con las siguientes caracteristicas:

a)

b)

Disponer de espacio suficiente que permita la realizacion de controles
especificos y de seguridad, bien en el exterior o en el interior del estadio.

Contar con una iluminacién que permita, conforme disponga la legislacion
aplicable, la identificacién segura de los espectadores en el interior y exterior
del estadio.

En el caso de disponerse de grada de animacion oficial, el control de acceso y
de permanencia a ésta deberd cumplir con todos los requisitos y
requerimientos oficiales establecidos en la legislacién y normativa vigente.

Disponer de accesos exclusivos y espacios sectorizados para la aficidén
visitante, separada respecto del plblico local. La zona de la aficién visitante
debera cumplir con todos los requisitos y requerimientos oficiales establecidos
en la legislacién y normativa vigente.

Contar con accesos claramente identificados para prensa y demas medios de
comunicacién acreditados.

Tener accesos independientes para realizar el mantenimiento y la operativa
con fluidez y rapidez desde las vias cercanas. Se requiere, como minimo, un
acceso especificamente dedicado a tal fin, separado del Terreno de Juego.

Se deberé disponer de aparcamientos para vehiculos de la organizacién de
partido, entendiendo como tales, al menos, los autobuses de las expediciones
local y visitante, organizacién, autoridades y fuerzas y cuerpos de seguridad,
que estardn ubicados en el interior del estadio o en sus inmediaciones,
contando en este Ultimo caso con una ruta segura, directa y protegida hacia el
interior del mismo.

2. Se debera disponer de puestos de venta de entradas (taquillas) y de atencién al
publico en caso de incidencias, ubicados en una zona visible y claramente sefalizada

y no su

poner un obstaculo para los flujos de acceso y salida de espectadores.

Articulo 23. Salidas de evacuacién.

La definicion de las salidas de evacuacién, su dimensionamiento, niimero y ubicacién,

y las d

iferentes medidas de proteccidén necesarias deberan incluirse en el Plan de

Autoproteccién del estadio.
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Articulo 24. Accesibilidad.

1. Los estadios deberan cumplir con los requerimientos técnicos contemplados en la
legislacién y normativa vigente en relaciéon con el apoyo y acceso de personas con
discapacidad.

2. Deberan contar con una dotacién minima de plazas para Personas con Movilidad
Reducida (PMR), de acuerdo con lo establecido en las disposiciones normativas
especificamente aplicables, que cuenten con una visidon correcta del Terreno de
Juego, asi como una ruta de acceso diferenciada y servicios accesibles.

Articulo 25. Seializacion.
1. La senalizacién del estadio debera ser clara, legible y homologada.
2. Se debera distinguir entre:

a) Sefalizacidon de seguridad y proteccidén que garantice la identificacién de las
principales vias de evacuacién y salida del recinto deportivo. La sefalizacion
debera ser identificable, visible y cumplir con la legislacion y normativa
vigente.

b) La sefializacién funcional de informacién a los asistentes al estadio, segln la
legislacion y normativa vigente, que deberé indicar las vias principales para los
espectadores y otros usuarios a su llegada al estadio. Esta senalizacién no
debera entrar en conflicto ni suponer un obstaculo para la senalizacion de
seguridad y proteccién.

c) La carteleria que pueda establecer Liga F para la prevencion de la violencia, el
racismo, la xenofobia y la intfolerancia en el deporte u otras obligaciones de los
asistentes, que deberd ser expuesta de manera clara y visible en todos los
accesos, zonas de fransito y de permanencia.

Articulo 26. Aseos.

1. Los estadios deberan disponer en su interior del nimero minimo de aseos
contemplados en la normativa vigente, divididos por sexo/género y adaptados para
Personas de Movilidad Reducida (PMR).

2. Los aseos deberan contar con las condiciones higiénicas y de ventilacién suficientes
para garantizar la salubridad de estos espacios.

Articulo 27. Zonas de preferencia y hospitalidad.

1. Se deberé dotar a los estadios de una zona de preferencia u honor predefinida, con
una zona de asientos en la zona central de la Tribuna Principal del estadio, con visién
preferente del Terreno de Juego.
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2. Se podré disponer de otras zonas diferenciadas de hospitalidad, separadas del
publico general y con visién predominante del Terreno de Juego.

CAPITULO I
ZONA DE PRENSA Y MEDIOS

Articulo 28. Tribunas de prensa y posiciones de radio y televisién.

1. Los estadios deberan albergar un minimo de cinco (5) pupitres de prensa y/o
posiciones de radio o televisién de dos (2) personas cada una de ellas para acoger a
personal acreditado de la prensa escrita, operadores de TV sin derechos y operadores
de TV con derechos y personal de radio y televisién.

2. Las cabinas de radio o televisién y los pupitres de prensa deberan contar, como
minimo, con una toma de corriente por asiento y con acceso a internet.

Articulo 29. Salas de prensa.

1. Todos los estadios deberan disponer de una sala o espacio designado para realizar
conferencias o ruedas de prensa con un minimo de quince (15) plazas. Esta sala o
espacio estara separada del resto de zonas.

2. La sala o espacio debera contar con un estrado con una capacidad minima para
cuatro (4) comparecientes, con megafonia especifica e iluminacién directa para
cobertura televisiva.

3. Las posiciones de prensa se dispondran en asientos individuales.

4. La sala debera contar con al menos una toma de corriente y conexién de audio e
internet por cada dos (2) posiciones, ubicAndose en éstas para posibilitar el trabajo
directo, asi como micréfonos para comparecientes y para preguntas de los medios.

5. El fondo de la sala estara ocupado por una plataforma de cdmaras, elevada sobre
el nivel de ésta, para garantizar la visibilidad directa del estrado.

Articulo 30. Zona mixta.

1. Los estadios deberdn contar con zona mixta, preferiblemente en la zona natural de
paso de las futbolistas a su salida del estadio, no siendo de transito obligatorio para las
mismas.

2. La zona mixta debera mantenerse clara y fisicamente despejada de personal ajeno,
pudiendo permanecer en la misma el personal de los Clubes y SAD y prensa y medios
autorizados.
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CAPITULO IV
DISPONIBILIDAD, MANTENIMIENTO E INSPECCION DE ESTADIOS

Articulo 31. Disponibilidad de los estadios.

1. No se podra programar un partido o entrenamiento previo a un partido de la
Competicién en la misma fecha y estadio, si no se mantiene un intervalo minimo de
cinco (5) horas entre la hora de finalizacién del partido o entrenamiento previo y la
hora de inicio del partido de la Competicion.

2. En caso de que se programe un partido o entrenamiento previo al de la Competicidén
en la misma fecha y estadio, aun cumpliendo con lo establecido en el apartado
anterior, se adoptaran las medidas necesarias para que el Terreno de Juego se
encuentre en éptimas condiciones para la disputa del partido.

3. El Club o SAD que actie con la condicién de local, debera facilitar los trabajos de
estacionamiento y montaje de todos los medios y elementos necesarios para la
retransmision televisiva, con caracter general, desde minimo cinco (5) horas antes del
inicio de los partidos de la Competicion. No obstante, para partidos con
requerimientos especiales de produccién, se facilitardn los trabajos de
estacionamiento y montaje que solicite la productora para garantizar la adecuada
cobertura televisiva de los mismos (o similar).

4, Asimismo, el Club o SAD que actle con la condicién de local, facilitara el acceso a
la instalacién y al terreno de juego, con un minimo de tres (3) horas antes del inicio de
los partidos de la Competicidén, a equipo arbitral, jugadoras, entrenadores/as y
personal auxiliar de los equipos participantes, Directoras de Partido, miembros de la
organizacién arbitral y de la RFEF, asi como todo el personal implicado en la
organizacion de los partidos, debidamente identificados.

5. Una vez finalizados los partidos de la Competicién, se deberd garantizar la
disponibilidad de las siguientes zonas del estadio, tanto para el equipo local como para
el equipo visitante:

a) El uso del terreno de juego, dotado de la iluminacién necesaria, al menos,
durante una (1) hora desde la finalizacién del partido.

b) Las zonas habilitadas para la creacién de contenido audiovisual, dotadas de la
iluminacién necesaria, al menos, durante una (1) hora desde la finalizacién del
partido.

c) El uso de los vestuarios, sala antidopaje y sala auxiliar Liga F durante, al menos,
dos (2) horas desde la finalizacién del partido.
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Articulo 32. Mantenimiento de estadios.

Los Clubes y SAD deberén realizar el correcto mantenimiento de las instalaciones
descritas en el presente reglamento, llevando a cabo todas aquellas actuaciones y
acciones necesarias para garantizar el funcionamiento y la disponibilidad de las
mismas, asi como que conserven sus caracteristicas de disefio de fabricacién de
origen y funcionales.

Dentro del alcance de las actuaciones de mantenimiento de las instalaciones, se
incluye la limpieza requerida para asegurar unas correctas condiciones de higiene y
salubridad.

Articulo 33. Inspeccién de estadios.

1. Liga F podréd inspeccionar los estadios en cualquier momento al objeto de
comprobar si cumplen las condiciones requeridas en el presente reglamento.

2. Si de la inspeccidn practicada resultara la existencia de deficiencias, el Club o SAD
sera requerido para que las subsane.

Si no lo hiciera, se daré traslado de ello a la Comisién Delegada, que daré traslado de
los mismos, en su caso, al érgano disciplinario competente.

TITULO 1l
OTRAS INSTALACIONES

CAPITULO |
INSTALACIONES PARA LA PRODUCCION TELEVISIVA Y OTROS
SISTEMAS TECNOLOGICOS

Articulo 34. Recursos de Transmisién Televisiva.

Los estadios deberan disponer de un espacio que albergue los equipamientos
dedicados a la transmisidn de la seial televisiva de los partidos facilitando el Club/SAD
local, la instalacién de un router ethernet asi como su cableado y que estén en una
posicion estable, segura y protegida de las condiciones climatoldgicas y de accesos o
manipulaciones inadecuadas.

Articulo 35. Espacios para las posiciones de camaras.

1. Los estadios deberan disponer de los espacios necesarios para que las posiciones
de cdmara cumplan con el formato y tipo de produccién audiovisual que determine
Liga F. Con caracter general, y para mejorar la percepcién audiovisual de la
competicidn, las posiciones de cdmara estaran a contraeje.
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2. Para garantizar la mejor posicion de las cAmaras y evitar la interferencia fisica entre
los espectadores y los operadores, si asi se requiere por parte de Liga F, los estadios
dispondran de plataformas en altura estables y seguras, dotadas de los
correspondientes sistemas de seguridad exigidos por la normativa de prevenciéon de
riesgos laborales, para cubrir todas las posiciones de cédmara requeridas por la
produccién televisiva.

Articulo 36. TV Compound.

1. Los estadios deben disponer de un area aledana para el aparcamiento de las
unidades moéviles y otfros vehiculos de televisién necesarios para la produccién
televisiva.

2. La zona de aparcamiento y trabajo deberé reunir las condiciones necesarias para
un trabajo seguro, disponer de suficiente iluminacién, estar libre de obstaculos y
permitir el acceso de camiones de gran peso y tamano.

3. Estd zona debera ser exclusiva para el uso de estos vehiculos, por lo que serd
balizada o protegida para evitar su ocupacién por terceros.

Articulo 37. Conexién a internet.

Los estadios deberan disponer de puntos de conexion a internet o redes WiFi con un
ancho de banda dedicado en el area técnica, banquillos y vestuarios, que sea
suficiente para garantizar el funcionamiento con agilidad de los distintos servicios de
Liga F y los cuerpos técnicos de los Clubes y SAD. Asimismo, serad necesario disponer
de tomas de alimentacién eléctrica en las mencionadas ubicaciones.

Articulo 38. Sistema de megafonia.

Los estadios deberan contar con un sistema de megafonia, cuyo funcionamiento se
asegure aun en caso de caida de la fuente de suministro eléctrico principal y que
garantice una apropiada difusién de los mensajes a todos los espectadores del
estadio.

CAPITULO Il
DISPOSICIONES ESPECIFICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCION

Articulo 39. Normativa aplicable.

Los Clubes y SAD deberan cumplir la normativa aplicable en relacién con la seguridad
y proteccién y, en particular, con lo dispuesto en la Ley 19/2007, de 11 de julio, contra
la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte y el Real Decreto
203/2010, de 26 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de prevencién de
la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte.
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Articulo 40. Sistemas informatizados de gestion de venta de entradas y control de
accesos.

1. Los estadios deberan disponer de un sistema informatizado de venta de entradas 'y
control de accesos.

2. De conformidad con la Disposicién adicional primera, apartado 1, del Real Decreto
203/2010, de 26 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de prevencién de
la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte, los Clubes y SAD
que por ascenso obtengan derecho a participar en la Competicién, dispondran del
plazo de un afo para su establecimiento y entrada en funcionamiento.

Articulo 41. Proteccion contra incendios.

El estadio dispondré de sistemas de proteccién contra incendios que se atendrén a lo
determinado en la normativa vigente.

TITULO IV
RESPONSABILIDAD DISCIPLINARIA

Articulo 42. Responsabilidad disciplinaria.

El incumplimiento de las disposiciones, obligaciones o requisitos contenidos en el
presente Reglamento, o en otras disposiciones conexas, podrd ser objeto de
responsabilidad disciplinaria en los términos previstos en la normativa de Liga F.

El presente Reglamento de Instalaciones fue aprobado por la Asamblea General de la
LPFF en su sesion de fecha 29 de mayo de 2025, entrando en vigor tras su publicacién
en la web de la LPFF en el dia de hoy, 30 de mayo de 2025.
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